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Olivier de Rycke

ale sens del’humus

Fﬂrmé par l'association
Terre & Humanisme en
2014, Olivier :;}e Rycke
estanimateur en agroécologie.
Depuis, lui et son épouse ont
toul vendu pour acheter une
ancienne ferme & Rogquevidal
et creer 'association
Symbi'Ose. Une des activités
principales de cette association
est de former a I'agroécologie
et 4 la permaculture. Dés lors,
une partie de leur ferme est
mise a disposition de l'associa-
tion et est transformée en cen-
tre de formation, favorisant le
partage de connaissances, de
pratiques et de réflexions parla
mise en réseau d'initiatives de
terrain. Former aux gestes sim-
ples liés au respect de la terre,
tout en acquérant une éthique
forte : « prendre soin de la vie
du sol pourmieux nous nourrir
ensuite », explique-t-il. .
La premiere formation vient de
se terminer : « Initiation a la
permaculture »,
Les stagiaires sensibilisés a
I'environnement sont outillés
pour réaliser leur jardin en
veillant au respect de la biodi-
versité, création d'habitats pour
la faune et les insectes utiles,
enrichissement de la terre », ex-
plique-t-il. Car un jardin peut
remplir plusieurs fonctions : en
plus de la production alimen-
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taire de fruits et legumes, il peut
servir & la production de plan-
tes médicinales, d'herbes aro-
matiques, de fleurs melliféres,
d'omement, 4 la création d'es-
paces de vie relaxants ou ludi-
(ques. ..

Le tout est de savoir par ot com-
mencer tout en respectant les
valeurs pronees par ces disci-
plines, C'est le role d'Olivier,
Dans son jardin de 3000 m2,
Olivier travaille en buttes. Cul-
tiver une butte implique de
prendre soin de la bipdiversité
en préservant des plantes sau-
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Olivierde Rycke avec ses stagiaires en pleine plantation./Photo DOM.

vages sur la butte et alentour.
« N1 Jabour, ni pesticide, ni en-
grais de synthése, bref en per-
mettant a un maximum d'espe-
ces animales et végétales de
s'installer et de se nourrir pour
que se mettent en place des
ecosystémes naturellement
equilibrés et autonomes »,
Un but : la création d’humus.
Pour créer les buttes, il vous faut
juste un bout de terrain, un dou-
ble métre, un cordeau, une gre-

linette et... del'huile de coude.
Olivier de Rycke tient a faire
partager cette approche au plus

grand nombre. Jardiniers ama-
teurs ou aguerris, urbains vou-
lant retrouver les plaisirs sains
produits par la terre, mais aussi
aux exploitants agricoles. Avec
un beau sourire, il résume sa
démarche : « je propose unlieu
pour apprendre a devenir pay-
san et philosophe, conditions
pour étre en harmonie avec le
vivant ».
Richard Bornia

Contact : www.osesymbiose.com
www.facebook.com/osesymbiose
info@osesymbiose com



